
 

 

 

 

แผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ 

 เทศบาลต าบลเวียงสา 

ต าบลกลางเวียง  อ าเภอเวียงสา  จังหวัดน่าน  

ประจ าปีงบประมาณ 2563 
 

แผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพ เทศบาลต าบลเวียงสา 



อ าเภอเวียงสา  จังหวัดน่าน ประจ าปี 2563 

หมวดที่ 1  เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ 

แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
1.โครงการ “เฝ้าระ 
วัง ควบคุมโรคไม่
ติดต่อเรื้องรังโดยการ
มีส่วนร่วมของชุมชน
เขตเทศบาลต าบล
เวียงสา” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อจัดท า
ฐานข้อมูลผู้ป่วย 
โรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิต
สูงในชุมชนในเขต
เทศบาลเวยีงสาให้
เป็นปัจจุบัน 
2.เพื่อให้ผู้ป่วย
โรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงใน
ชุมชนเขตเทศบาล
เวียงสาได้รับการ
ดูแลในเรื่องการ
สร้างสุขภาพ
ปรับเปลีย่น
พฤติกรรมสุขภาพท่ี
เหมาะสม 

ผู้สูงอายุในเขต
เทศบาลต าบล
เวียงสา  

ชุมชนในเขต
เทศบาลต าบล
เวียงสา ทั้ง 2 
หมู่บ้าน 

 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงแนวทางการ
ด าเนินงานกับเจ้าหนา้ที่ท่ี
เกี่ยวข้องทุกภาคีเครือข่าย 
2.ส ารวจและจดัท า
ฐานข้อมูลผู้ป่วย
โรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหติสูงในชุมชนเขต
เทศบาลเวยีงสา 
3.ประเมินพฤติกรรมและ
ภาวะสุขภาพผู้ป่วยโรค 
เบาหวานและโรคความดัน
โลหิตสูงในชุมชนเขต
เทศบาลต าบลเวยีงสา 
4.อบรมเชิงปฏิบัติการ การ
เฝ้าระวัง การป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อน การปฏิบัติ
ตัวทีเ่หมาะสม  

ก.พ. 62 
-  

 ส.ค. 63 

   จ านวน 32,800 บาท 
1.ประเมินพฤติกรรมสุขภาพผู้ป่วย
โรคเบาหวานและความดันโลหิต
สูงในชุมชนเขตเทศบาลเวียงสา 
รายบุคคล จ านวน 500 ชุดๆละ 2 
บาท เป็นเงิน 1,000 บาท 
2.ค่าใช้จ่ายในการท ากิจกรรม 
-ค่าอาหาร 70 คนๆละ 50 บาท 
จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 3,500 บาท 
-ค่าอาหารว่าง 70 คนๆละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 3,500 
บาท รวมเป็นเงิน 7,000 บาท 
3.ค่าใช้จ่ายในการท ากิจกรรม 
-ค่าอาหาร จ านวน 100 คนๆละ 
50 บาทจ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 
5000 บาท 

โรง
พยาบาท
เวียงสา 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.เพื่อป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อนจาก
โรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิต
สูงในชุมชนชนเขต
เทศบาลต าบลเวยีง
สา 
4.เพื่อลดอัตราการ
เสียชีวิตจาก
โรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิต
สูงในชุมชนเขต
เทศบาลต าบลเวยีง
สา 

   
 
 
 
 

ส าหรับโรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิตสูงใน
ชุมชนเขตเทศบาลเวียง
สา 
5.ด าเนินงานตาม
แนวทางที่ก าหนด 
6.จัดเวทีแรกเปลี่ยน
เรียนรู้ ถอดบทเรียน
สร้างเสริมการดูแลผูป้่วย
โรคเบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูงใน
ชุมชนโดยการมสี่วนร่วม
โดยกลุม่เป้าหมาย 
เจ้าหน้าท่ี แกนน าชุมชน 
ตัวแทนผู้ดูแลผู้ป่วย 
ตัวแทนผู้ป่วยในชุมชน 

 -ค่าอาหารว่าง 100 คนๆละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 3,500 
บาท 
-ค่าจัดท าป้ายโครงการ 500 บาท 
-ค่าวิทยากร 3 คน 2 ชม.ๆละ 
300 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 
รวมเป็นเงิน 12,300 บาท 
4.ค่าจัดท าเอกสาร/วสัดุในการ
จัดท ากิจกรรม เป็นเงิน 2,500 
บาท 
5.ค่าใช้จ่ายในการท ากิจกรรม เวที
ถอดบทเรียน 
-ค่าอาหาร 100 คนๆละ 50 บาท 
จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน 5,000 บาท 
-ค่าอาหารว่าง 100 คนๆละ 25 
บาท จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 5,000 
บาท 
รวมเป็นเงิน 10,000 บาท 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
2.โครงการตรวจคัด
กรองและการดูแล
สุขภาพพระสงฆ์ใน
เขตต าบลกลางเวยีง
และสามเณรใน
โรงเรียน พระปรยิัติ
ธรรม วัดบญุยืน 
ประจ าปี 2563 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้พระภิกษุ
สามเณร อ าเภอ
เวียงสาได้รับการ
ดูแลด้านสุขภาพ
ทราบถึงปัจจัยเสี่ยง
ของตนเองและการ
ปรับเปลีย่น
พฤติกรรมด้าน
สุขภาพเพื่อลดปัจจัย
เสี่ยงด้านต่างๆ 
2.เพื่อดูแลพระสงฆ์
และส่งต่อพระสงฆ์
อาพาธ 

พระสงฆต์ามวัด
ต่างๆในเขต
เทศบาลต าบล
กลางเวียงและ
พระสงฆ์
โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมวดั
บุญยืน จ านวน 
77 รูป 

พระสงฆต์ามวัด
ต่างๆในเขต
เทศบาลต าบล
กลางเวียงและ
พระสงฆ์
โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมวดั 

 
 
 
 
 

1.ส ารวจจ านวน
พระภิกษุสงฆ ์
2.ตรวจคัดกรอง 
ประกอบด้วย 
-ช่ังน้ าหนัก วัดส่วนสูง 
วัดรอบเอว 
-คัดกรอง DM (เจาะ 
FBS) HT(วัดความดัน) 
3.อบรมถวายความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเอง
ในกลุ่มโรค 
-พระสงฆ์กลุ่มปกต ิ 
-พระสงฆ์กลุ่มเสี่ยง 
-พระสงฆ์กลุ่มป่วย 
4.ติดตามภาวะสุขภาพ
ทุก 2 เดือน 

ก.พ. 62 
-  

 ส.ค. 63 

   จ านวน 21,000 บาท 
1.ค่าอาหารเพล จ านวน 77 รูปๆ
ละ 50 บาท เป็นเงิน 3,850 บาท 
2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 2 มื้อๆละ 
25 บาท เป็นเงิน 3,850 บาท 
3.ค่าวิทยากรถวายความรู้จ านวน 
2 ท่าน จ านวน 2 ชม.ๆละ 300 
บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 
 
 

โรง
พยาบาท
เวียงสา
และ
พระสงฆ์ 
อสว.
อ าเภอ
เวียงสา 
วัดบุญยืน 
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หมวดที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ เพื่อจัดกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค 

แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

3.โครงการสร้าง
เสรมิสุขภาพชมรม
นักป่ันจักรยานบ้าน
บุญยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อส่งเสรมิให้
ประชาชนในชุมชน
มีสุขภาพร่างกายที่
แข็งแรง 
2. เพื่อปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการ
รับประทานอาหาร
ที่ถูกสุขอนามัย 
3. เพื่อส่งเสรมิให้
คนในชุมชนใช้รถ 
ใช้ถนนในการสัญจร
อย่างปลอดภัย 

-ทุกวัย 
90 คน 

เขตเทศบาล
ต าบลเวยีงสา 

 1.ประชุมคณะกรรมการ
ชมรมจักรยาน/คณะท างาน 
2.จัดอบรมให้ความรู้ในการ
ด ารงชีวิตจากการ
โภชนาการอย่างปลอดภยั 
3.ให้ความรู้เรื่องความ
ปลอดภัยการสัญจรให้ถูก
กฎจราจร 
4.กิจกรรมการปั่นจักรยาน
ทุกวันอาทิตย์,วันอังคาร,วัน
พฤหัสบด,ีและวันเสาร ์

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 13,000 บาท 
1.กลุ่มเป้าหมายของชุมชน
บ้านบญุยืน หมู่ที่ 4 
จ านวน 90 คน 
2.ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 90 คนๆละ 50
บาท เป็นเงิน 4,500 บาท 
3.ค่าอาหารว่างพร้อม
เครื่องดื่ม จ านวน 90 คนๆ
ละ 25 บาท จ านวน 2 มื้อ 
เป็นเงิน 4,500 บาท 
4.ค่าอาหารว่างพร้อม
เครื่องดื่มนักป่ันจักรยาน 
จ านวน 30 คนๆละ 25 
บาท จ านวน 1 มื้อ เป็น
เงิน 750 บาท 
5.ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 6 ชม.ๆละ 300 
บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 

- โรงพยาบาล
เวียงสา 
- สถานี
ต ารวจภูธร
เวียงสา 
- อสม. หมู่ที่ 
4 บ้านบุญยืน  
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 

  6.ค่าปา้ยไวนลิ จ านวน 1 ป้าย 
เป็นเงิน 500 บาท 
7.ค่าถ่ายเอกสารและวัสดุอื่นๆ 
เป็นเงิน 1,000 บาท 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

4.โครงการออกก าลัง
กายเพื่อสุขภาพ
ผู้สูงอายุบ้านบุญยืน 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ได้รับความรูด้้าน
การออกก าลังกาย 
2.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้
รู้จักวิธีการออก
ก าลังกายท่ีดีและ
ถูกต้อง 
3.เพื่อให้ผู้สูงอายุ
พบปะแลกเปลี่ยน
เรียนรูร้่วมกันใน
ชุมชน 
 

ผู้สูงอายุบ้านบญุ
ยืน จ านวน 80 
คน 

บ้านบุญยืน  1.อบรมให้ความรูด้้าน
การออกก าลังกาย 
2.จัดตั้งกลุ่มเล่นเปตอง 
3.จัดตั้งกลุ่มร าวงย้อน
ยุค 
4.จัดตั้งกลุ่มร้องเพลงคา
ราโอเกะและเต้นร า 
5.จัดตั้งกลุ่มฟ้อนล่อง
น่านผู้สูงอาย ุ
6.กลุ่มขี่รถ จักรยานปั่น
เพื่อสุขภาพผูสู้งวัย 
 
 
 
 
 
 

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 17,800 บาท 
1.ค่าวิทยากร 6 ชม.ๆละ 
300 บาท เป็นเงิน 1,800 
บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน 80 
คนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 
4,000 บาท 
3.ค่าอาหารว่าง 80 คนๆ
ละ 25 บาท จ านวน 2 
มื้อ เป็นเงิน 4,000 บาท 
4.ค่าเอกสารอบรมคนละ 
25 บาท จ านวน 80 คน 
เป็นเงิน 2,000 บาท 

ชมรม
ผู้สูงอายุบ้าน
บุญยืน 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 

  6.ค่าวัสดุอุปกรณ์สาธิต เป็นเงิน 
5,000 บาท 
7.ค่าป้ายไวนลิ เป็นเงิน 500 บาท 
8.ค่าสรุปงาน เป็นเงิน 500 บาท 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

5.โครงการส่งเสริม
สุขภาพจิตใจผู้สูงอายุ
บ้านบุญยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ได้รับความรู้ในด้าน
จิตใจ 
2.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้
มีสุขภาพจติใจที่ดี
แจ่มใส 
3.เพื่อให้ผู้สูงอายุมี
จิตใจร่าเริงแจ่มใส
อยู่ร่วมกับสังคมได ้
4.เพื่อให้ผู้สูงอายุมี
สมาธิในด้านจติใจ
ไม่มีความกังวนใจ
ในชีวิต 

ผู้สูงอายุบ้าน
บุญยืน 60 คน 

บ้านบุญยืน  
หมู่ที่ 4 

 1.น าผู้สูงอายุใส่ชุดขาว
เข้าวัดไหว้พระในพระ
อุโบสถ 
2.น าผู้สูงอายุเข้ารับฟัง
เทศนาธรรมจาก
พระสงฆ ์
3.น าผู้สูงอายุฟังค า
บรรยายและนั่งสมาธ ิ

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 28,300 บาท 
1.ค่าวิทยากร 6 ชม.ๆละ 
300 เป็นเงิน 1,800 
บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน
จ านวน 60 คนๆละ 50 
บาท เป็นเงิน 3,000 
บาท 
3.ค่าอาหารว่าง จ านวน 
60 คนๆละ 25 บาท 
จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
3,000 บาท 
4.ค่าอุปกรณ์ในการ
อบรม จ านวน 60 คนๆ
ละ 25 บาท เป็นเงิน 
1,500 บาท 
5.ค่าป้ายไวนลิ 1 ผืน 
เป็นเงิน 500 บาท 

ชมรมผูสู้งอายุ
บ้านบุญยืน 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงาน
ที่

รับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 

  6.ค่าสรุปงาน เป็นเงิน 500 บาท 
7.ค่าอาหารว่างในวันพระรับฟัง
เทศน์ตลอดปี 12 ครั้ง จ านวน 1 
มื้อ จ านวน 60 คนๆละ 25 บาท 
เป็นเงิน 18,000 บาท 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

6.โครงการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรม
เยาวชนบ้านกลาง
เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อช่วยแบ่งเบา
ภาระผู้ปกครองช่วง
ปิดภาคเรียน 
2.เพื่ออบรม
วัฒนธรรมตามวิธี
ไทยและวิธีพุทธ 
3.เพื่อปลูกฝัง
คุณธรรมที่ส าคัญ
เช่นความเสยีสละ 
กตัญญู สามัคคีและ
มีระเบยีบวินัย 
4.ให้มีทักษะชีวิตที่
จ าเป็นในยุค
ปัจจุบัน 
5.เสริมทักษะการ
คิดเพื่อให้เกิดการ
เรียนรู ้
 

1.กลุ่มเด็ก
เยาวชนอายุ 4-
12 ปี 
2.กลุ่มเด็ก
เยาวชนท่ีขาด
โอกาสยากจน 
3.กลุ่มเด็กใน
ชุมชนและ
ใกล้เคียง 
จ านวนเด็กไม่
เกิน 30 คน 

เทศบาลต าบล
เวียงสา 

 1.แจ้งผู้ปกครองและ
สมัครเข้าร่วมโครงการ 
2.ร่างหลักสตูรการ
ฝึกอบรมก าหนด
ผู้รับผิดชอบ 
3.ด าเนินการช่วงปิด
ภาคเรยีน เมษายน 20 
วัน ใช้เวลาครึ่งวัน 
4.วัดศรีกลางเวยีงและ
ชุมชนร่วมกันพิจารณา
จัดสรรงบประมาณหา
เงินงบประมาณสมทบ
และประเมินผล
โครงการ 

ต.ค. 62 
- 

ก.ย. 63 

จ านวน 10,000 บ. 
1.ของบประมาณ
สนับสนุนจากเทศบาล
ต าบลเวยีงสาจ านวน 
10,000 บาท 
2.ค่าวิทยากร จ านวน 
3,000 บาท 
3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ 7,000 
บาท 
4.เงินจากการบริจาค
ของชุมชนและจากการ
สนับสนุนของวัดเป็นคา่
เครื่องดื่มและอาหาร 
 

วัดศรีกลาง
เวียงและ
คณะกรรมการ
หมู่บ้าน 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

7. โครงการจัดการ
สุขภาวะด้าน
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อส่งเสรมิการมี
ส่วนร่วมของ
ประชนให้สามารถ
ลดปรมิาณขยะ คัด
แยกขยะน าขยะมา
ใช้ประโยชน์อย่าง
เป็นรูปธรรมและ
เป็นระบบ 
2.เพื่อเป็นการ
เสรมิสร้างจิตส านึก
ในการคัดแยกขยะ
และสามารถน าขยะ
มาใช้ได้อีกใน
อนาคต 
3.เพื่อลดปรมิาณ
ขยะที่น าไปก าจดั
ลดภาวะจากขยะ
ชุมชน 
4.ลดแหล่งเพาะ
พันธ์เช้ือโรคและ
พาหะน าโรคต่างๆ 

สมาชิกชมรม
จักรยานบ้าน
กลางเวียง
จ านวน 50 
ครัวเรือน 

เทศบาลต าบล
เวียงสา 

 1.อบรมเชิงปฏิบัติการ
ให้ความรู้เรื่องการคัด
แยกขยะ 
2.คัดแยกขยะใน
ครัวเรือนโดยเริ่มจาก
ครัวเรือนของสมาชิก 
3.จัดเก็บขยะที่คดัแยก
ทุกเดือน 
  

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 12,000 บ. 
1.ค่าตอบแทนวิทยากร
จ านวน 1 วันๆละ 6 
ชม.ๆละ 300 บาท เป็น
เงิน 1,800 บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน
จ านวน 50 คน มื้อละ 
50 บาท เป็นเงิน 2,500 
บาท 
3.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 50 
คนๆละ 25 บาท 
จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
2,500 บาท 
4.ค้าป้ายโครงการ 500 
บาท 
5.ค่าถ่ายเอกสาร
โครงการ 700 บาท 
6.ค่าวัสดสุาธิต 
4,000 บาท 
 

ชมรม
จักรยานบ้าน
กลางเวียง 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

8. โครงการส่งเสริม
การปลูกและบริโภค
ผักผลไมป้ลอดภัยใน
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้สมาชิกได้
ปลูกพืชผักท่ีมี
คุณภาพไม่มสีารพิษ
ตกค้างเกิดความ
ปลอดภัยแก่
ผู้บริโภค 
2.เพื่อช่วยให้
สมาชิกผู้ปลูกผักมี
สุขภาพอนามัยทีด่ี
ขึ้นเนื่องจากไม่มี
การฉีดพ่นสารเคมี
ป้องกันและก าจัด
ศัตรูพืชให้สมาชิก
ปลอดภัยจาก
สารพิษเหล่านี้ด้วย 
3.เพื่อลดต้นทุนการ
ผลิตของสมาชิก
ด้านค่าใช้จ่ายใน
การซื้อสารเคมปีิ้ง
กันและก าจดั
ศัตรูพืช 

สมาชิกชมรม
จักรยานบ้าน
กลางเวียง 
จ านวน 50 
ครัวเรือน 

เทศบาลต าบล
เวียงสา 

 1.อบรมเชิงปฏิบัติการ
ในเรื่องวิธีการปลูกผักท่ี
ถูกต้อง 
2.จัดท าแปลงส่งเสรมิ
และปลูกผักปลอด
สารพิษ  

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 10,000 บ. 
1.ค่าตอบแทนวิทยากร
จ านวน 1 วันๆละ 6 
ชม.ๆละ 300 บาท เป็น
เงิน 1,800 บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 50 คนๆละ 50 
บาท เป็นเงิน 2,500 
บาท 
3.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 50 
คนๆละ 25 บาท 
จ านวน 2 มื้อ เป็นเงิน 
2,500 บาท 
4.ค่าป้ายโครงการ 500 
บาท 
5.ค่าถ่ายเอกสาร
โครงการ 550 บาท 
6.ค่าวัสดุการเกษตร 
2,150 บาท 

ชมรม
จักรยานบ้าน
กลางเวียง 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.เพื่อช่วย อสม.
และแกนน า
ชาวบ้านจะมีรายได้
เพิ่มมากข้ึน 
เนื่องจากผลผลติที่
ได้มีคณุภาพท าให้
สามารถขายผลผลิต 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

9. โครงการดูแล
ผู้สูงอายุแบบบรูณา
การ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ได้รับการตรวจคัด
กรองสุขภาพช่อง
ปากและสายตา 
2.เพื่อให้ผู้สูงอายุรับ
ความรู้ในการดูแล
สุขภาพช่องปาก
และสายตา 
 

ผู้สูงอายุบ้าน
กลางเวียง
จ านวน 100 คน 

เทศบาลต าบล
เวียงสา 

 1.จัดอบรมให้ความรู้ใน
การดูแลสุขภาพช่อง
ปากและสายตา 
2.ตรวจคัดกรองสุขภาพ
ช่องปาก 
3.การส่งต่อเพื่อการ
รักษาท่ีถูกต้อง 

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 15,000 บ. 
1.ค่าอาหารกลางวัน 
จ านวน 100 คน มื้อละ 
50 บาท เป็นเงิน 5,000 
บาท 
2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 
100 คน จ านวน 2 มื้อๆ
ละ 25 บาท เป็นเงิน 
5,000 บาท 
3.ค่าจัดท าเอกสาร 
1,000 บาท 
4.ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 6 ชม.ๆละ 300 
เป็นเงิน 1,800 บาท 

คณะกรรมการ
ผู้สูงอายุบ้าน
กลางเวียงและ
กลุ่มผูสู้งอายุ
บ้านกลางเวียง 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

10. โครงการส่งเสริม
การออกก าลังกาย
ของชมรมรักสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อส่งเสรมิให้
ประชาชนใน
หมู่บ้านได้ออก
ก าลังกายสม่ าเสมอ 
2.เพื่อส่งเสรมิให้
ความรู้ความ
ปลอดภัยในการ
ออกก าลังการ 
 

กลุ่มคนรัก
สุขภาพ 

เทศบาลต าบล
เวียงสา 

 1.จัดอบรมให้ความรู้
การออกก าลังกายที่
ถูกต้องและปลอดภัย 
2.การจัดการแข่งขัน 
-เปตอง 
-ทอยลูกสะบ้า 
-หมากฮอต 
 

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 14,300 บ. 
1.ค่าอาหารกลางวัน
จ านวน 100 คนๆละ 50 
บาท เป็นเงิน 5,000 
บาท 
2.ค่าอาหารว่างจ านวน 
2 มื้อๆละ 25 บาท 
จ านวน 100 คน เป็น
เงิน 5,000 บาท 
3.ค่าวัสดสุาธิต 2,000 
บาท 
4.ค่าตอบแทนวิทยากร 
จ านวน 6 ชม.ๆละ 300 
บาท เป็นเงิน 1,800 
บาท 
5.ค่าป้ายไวนลิ 500 
บาท 

กลุ่มคนรัก
สุขภาพบ้าน
กลางเวียง 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

11. โครงการเฝา้
ระวังในเรื่องสุขภาวะ
ของวัยท างาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้กลุ่มวัย
แรงงานได้รับ
ความรู้ในการดูแล
สุขภาพ 
2.เพื่อให้กลุ่มวัย
แรงงานได้รับการ
ตรวจคัดกรอง
สุขภาพ 

กลุ่มพ่อบ้าน 
จ านวน 80 คน 
 

เทศบาลต าบล
เวียงสา 

 1.การจัดอบรมให้
ความรู้ภาวะเสี่ยงต่อ
สุขภาพ 
2.การจัดอบรมให้
ความรู้เรื่องโรคที่จะเกิด
จากการท างานและ  
แอลกอฮอล ์
3.การตรวจคดักรอง
สุขภาพ 
 
 

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 10,300 บ. 
1.ค่าอาหารกลางวัน
จ านวน 80 คนๆละ 50 
บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 
2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 
80 คนๆละ  2 มื้อๆละ 
25 บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 
3.ค่าตอบแทนวิทยากร 
6 ชม.ๆละ 300 บาท 
เป็นเงิน 1,800 บาท 
4.ค่าป้ายไวนลิ 500 
บาท 
 

กลุ่มพ่อบ้าน
บ้านกลาง
เวียง 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

12. โครงการเฝา้
ระวังส่งเสริมสุข
ภาวะทางโภชนาการ
และอาหารปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้กลุ่มสตรี
ได้รับความรู้
เบื้องต้นในเรื่อง
โภชนาการ 
2เพื่อให้กลุ่มสตรี
ได้รับความรู้การ
ดูแลสุขภาพ 

กลุ่มสตรีบ้าน
กลางเวียง 
จ านวน 80 คน 
 

เทศบาลต าบล
เวียงสา 

 1.การจัดอบให้ความรู้
เรื่องโภชนาการ 
2.จัดอบรมให้ความรู้
เรื่องโรคติดต่อและไม่
ติดต่อในปัจจุบัน 
3.ตรวจคัดกรองสุขภาพ
เบื้องต้น 
 

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 10,300 บ. 
1.ค่าอาหารกลางวัน
จ านวน 80 คนๆละ 50 
บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 
2.ค่าอาหารว่าง จ านวน 
80 คนๆละ  2 มื้อๆละ 
25 บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 
3.ค่าป้ายไวนลิ 500 
บาท 
4.ค่าตอบแทนวิทยากร 
6 ชม.ๆละ 300 บาท 
เป็นเงิน 1,800 บาท 
 

กลุ่มสตรีบ้าน
กลางเวียง 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

13.โครงส่งเสริม
ศักยภาพเด็กและ
เยาวชนบ้านกลาง
เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อสร้างความ
สามัคคีในหมู่คณะ 
2.เพื่อส่งเสรมิให้มี
สุขภาพร่างกายและ
จิตใจที่สมบรูณ์
แข็งแรง 
3.เพื่อปลูกฝังให้
เยาวชนมีคุณธรรม
จริยธรรมอันดีงาม 
4.เพื่อเป็นการ
อนุรักษ์และส่งเสริม
กีฬาพ้ืนบ้านให้คง
อยู่ต่อไผ 

กลุ่มเด็กและ
เยาวชน จ านวน 
50 คน 
 

เทศบาลต าบล
เวียงสา 

 1.ประชุม
คณะกรรมการเสนอ
โครงการ 
2.จัดอบรมเชิง
ปฏิบัติการเด็กและ
เยาวชนบ้านกลางเวียง
จ านวน 50 คน 
3.จัดอบรมคณุธรรม
จริยธรรมส่งเสริม
สุขภาพจิต เดือนละ 1 
ครั้ง 
4.จัดกิจกรรม
การละเล่นกีฬา 
พื้นบ้าน 6 ครั้ง/ปี 
5.สรุปผลและประเมิน
งาน 
 

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 10,000 บ. 
1.ค่าอาหารกลางวัน 50
คน จ านวน 1 มื้อๆละ 
50 บาท เป็นเงิน 2,500 
บาท 
2.ค่าอาหารว่าง 50 คน 
จ านวน 1 มื้อๆละ 25 
บาท เป็นเงิน 1,250 
บาท 
3.จัดหาเครื่องเสียงและ
อุปกรณ์สาธิต เป็นเงิน 
5,000 บาท 
4.ค่าตอบแทนวิทยากร 
6 ชม.ๆ 300 บาท เป็น
เงิน 1,800 บาท 
5. ค่าถ่ายเอกสาร 350 
บาท 
 

ข้าราชการครู
บ้านกลาง
เวียง 
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หมวดที่ 3  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค ของศูนย์เด็กเล็กหรือศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพผู้สูงอายุหรือผู้พิการ 

แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

14.โครงการส่งเสรมิ
สุขภาพและอนามัย
เด็กปฐมวัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  เพื่อส่งเสริม
สุขภาพเด็กปฐมวัย  
2.  เพื่อส่งเสริม
อนามัยเด็กปฐมวัย 
3. เพื่อเสริมสร้าง
สุขภาพอนามัยเด็ก
ปฐมวัยให้ไดต้าม
เกณฑ์มาตรฐาน 
  
 

เด็กนักเรยีน
ปฐมวัยศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลต าบล
เวียงสาและ
โรงเรียนอนุบาล
เทศบาลต าบล
เวียงสา คุณครู
ศูนย์เด็กและ
ผู้ปกครอง 
 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก เทศบาล
ต าบลเวยีงสา 

 1.กิจกรรมตรวจและคดั
กรองด้านสขุภาพแก่
เด็กปฐมวยัอยา่งเข้ม 

1.1การป้องกนัและ
ควบคมุโรคมือเท้าปาก
แก่เดก็ปฐมวยัในศนูย์
พฒันาเด็กเลก็ 

1.2การป้องกนัและ
ควบคมุโรคทัว่ไปในเด็ก
ปฐมวยั 

2.กิจกรรมประกวดหนู
น้อยสขุภาพด ี

3.กิจกรรม “ขยบัการ
วนัละนิด เพื่อชีวิตที่

สดใส”  
 

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 18,000 บ. 
1.ค่าวิทยากร 5 คน คน
ละ 300 บาท                      
เป็นเงิน 1,800 บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน 1 
มื้อ 125 คนๆละ 50 
บาท เป็นเงิน 6,250 บ. 
3.ค่าอาหารว่างพร้อม
เครื่องดื่ม 2 มื้อๆละ 25 
บาท เป็นเงิน   6,250 
บาท 
4.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการ
จัดกิจกรรม 
-ฟลูออไรด์วานิช 4 
หลอดๆละ 1,900 เป็น
เงิน 7,600 บาท 
 

ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 
เทศบาล
ต าบลเวยีง
สา/โรงเรยีน
อนุบาล
เทศบาล
ต าบลเวยีงสา 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินการ ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    4.จัดอบรมให้ความรู้ครู
ผู้ดูแลเด็ก ผูป้กครอง
และผูป้ระกอบการ
โครงการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยเด็กปฐมวัย 

 - สบู่เหลว จ านวน 12 
ขวดๆละ 110 บาท เป็น
เงิน 1,320 บาท 
- หน้ากากอนามัยจ านวน 
6 กล่องๆละ 180 บาท 
เป็นเงิน 1,080 บาท 
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หมวดที่ 4  เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 

 

 

 

 

 

 

แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

18.โครงการบริหาร
จัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
ระดับท้องถิ่นหรือ
พื้นที่                                                    
เทศบาลต าบลเวยีง
สา 
 

1.  เพื่อพัฒนางาน
ด้านต่าง ๆ ให้มี
ความสะดวก  
รวดเร็ว  มี
ประสิทธิภาพ 
2.  เพื่อสนับสนุน
การด าเนินงานและ
การติดตาม
ประเมินผล 
3.  เพื่อสนับสนุน
งานด้านธุรการ 
เอกสาร 
 

คณะกรรมการ
และ
อนุกรรมการ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ ฯ
เทศบาลต าบล
เวียงสา จ านวน 
20 คน 

กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ ฯ
เทศบาลต าบล
เวียงสา 

1. คณะกรรมการ
มีการประชุมไม่
น้อยกว่า 4 ครั้ง
ต่อป ี
2.คณะกรรมการ
ทุกคนได้รับการ
อบรมความรู้และ
ทักษะในการ
ปฏิบัติงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
อย่างน้อย 1 ครั้ง/
ปี 
 

1.จัดประชุม
คณะกรรมการกองทุน
อย่างน้อย 4 ครั้ง/ป ี
2.จัดการอบรมเพื่อ
พัฒนาศักยภาพ
คณะกรรมการกองทุนฯ 
3.จัดกิจกรรมการไป
ศึกษาดูงานกองทุน
ต้นแบบฯ 
4.จัดท าแผนงาน/
โครงการ/กิจกรรม 
 

ต.ค. 62 
-  

 ก.ย. 63 

จ านวน 50,000 บาท 
1.ค่ารับรองและค่าตอบ 
แทนคณะกรรมการฯ 
และอนุกรรมการ เป็น
เงิน 25,000 บาท 
2..ค่าครุภณัฑ์ ตู้กระจก
บานเลื่อน ขนาด 
118x40x87 ซม. เป็น
เงิน 5,500 บาท 
3.ค่าอาหารว่างพร้อม
เครื่องดื่ม เป็นเงิน 3000 
บาท 
 

ประธาน
กองทุนฯและ
เลขานุการ
กองทุนฯ 
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แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

       4.ค่าพัฒนาศักยภาพ
กรรมการ อนุกรรมการ 
ค้าอบรมเดินทางไป
ราชการ ประชุม เป็นเงิน 
16,500 บาท 
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หมวดที่ 5  กรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ 

 

 

แผนงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย พื้นที่
ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัด(KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

19.โครงการป้องกัน
และแก้ไขปญัหาโรค
ระบาดหรือภัยพิบตัิ
ในพื้นที่ 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



สรุปผลการอนุมัติโครงการประจ าปีงบประมาณ 2563 

ล าดับที่ โครงการ ผลการอนุมัติ จ านวนเงินที่ขอ 
(บาท) 

จ านวนเงินที่อนุมัติ(บาท) หมายเหตุ 

1 โครงการ “เฝ้าระวัง ควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้องรัง
โดยการมีส่วนร่วมชองชุมชนในเขตเทศบาลต าบล
เวียงสา” (รพ.เวียงสา) 

อนุมัต ิ 32,800   
 

หมวด 1 (13%) 
34,710 บ. 2 โครงการตรวจคัดกรองและการดูแลสุขภาพ

พระสงฆ์ในเขตเทศบาลต าบลกลางเวียงและ
สามเณรในโรงเรียน พระปริยัติธรรม วัดบุญยืน 
(รพ.เวียงสา) 

อนุมัต ิ 21,000  

3  โครงการสร้างเสริมสุขภาพชมรมนักปั่นจักรยาน
บ้านบุญยืน 
 (โรงพยาบาลเวียงสา,สถานีต ารวจภูธรเวียงสา   
อสม.หมู่ที่ 4 บ้านบุญยืน) 

อนุมัต ิ 13,000   
 
 

หมวด 2 
(60%) 

160,200 บ. 
 
 
 
 
 
 
 

4 โครงการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพผู้สูงอายุบ้าน
บุญยืน (ชมรมผู้สูงอายุบ้านบุญยืน) 

อนุมัต ิ 20,000  

5 โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตผู้สูงอายุบ้านบุญยืน 
(ชมรมผู้สูงอายุบ้านบุญยืน) 

อนุมัต ิ 28,300  

6 โครงการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเยาวชน บ้าน
กลางเวียง (วัดศรีกลางเวียงและคณะกรรมการ
หมู่บ้าน) 
 
 
 
 

อนุมัต ิ 10,000  



ล าดับที่ โครงการ ผลการอนุมัติ จ านวนเงินที่ขอ 
(บาท) 

จ านวนเงินที่อนุมัติ(บาท)  
 

หมวด 2 
(60%) 

160,200 บ. 

7 โครงการจัดการสุขภาวะด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
(ชมรมจักรยานบ้านกลางเวียง) 

อนุมัต ิ 12,000  

8 โครงการส่งเสริมการปลูกผักและบริโภคผักผลไม้
ปลอดภัยในชุมชน (ชมรมจักรยานบ้านกลางเวียง) 

อนุมัต ิ 10,000  

9 โครงการดูแลผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 
(คณะกรรมการผู้สูงอายุบ้านกลางเวียง) 

อนุมัต ิ 15,000  

10 โครงการส่งเสริมการออกก าลังกายของชมรมคน
รักสุขภาพ (กลุ่มคนรักสุขภาพบ้านกลางเวียง,กลุ่ม
ผู้สูงอายุบ้านกลางเวียง) 

อนุมัต ิ 14,300  

11 โครงการเฝ้าระวังในเรื่องสุขภาวะของวัยท างาน 
(กลุ่มพ่อบ้านบ้านกลางเวียง) 

อนุมัต ิ 10,300  

12 โครงการเฝ้าระวังส่งเสริมสุขภาวะทางโภชนาการ
และอาหารปลอดภัย (กลุ่มสตรีบ้านกลางเวียง) 

อนุมัต ิ 10,300  

13 โครงการส่งเสริมศักยภาพเด็กและเยาวชนบ้าน
กลางเวียง (ข้าราชการครูบ้านกลางเวียง) 

อนุมัต ิ 10,000  

14 โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยเด็กปฐมวัย 
(ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาต าบลเวียงสา/โรงเรียน
อนุบาลเทศบาลเวียงสา) 
 

อนุมัต ิ 18,000  หมวด 3 
(7%) 

18,690 บ. 
หมวด 3 
(7%) 

18,690 บ. 
 

15 โครงการบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
ระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เทศบาลต าบลเวียงสา         

อนุมัต ิ 50,000  



16 โครงการป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคระบาดหรือ
ภัยพิบัติในพื้นที่ 

อนุมัต ิ -  หมวด 4 
(ไม่เกิน 20%) 

53,400 บ. 
รวม 397,300 267,000   หมวด 5 

 
      

 

 


